
 
 

CreSiendo Juntas 2024: Cerramos un Año Exitoso 
Impactando a madres adolescentes en Costa Rica 

 
En colaboración con el Despacho de la primera dama y el sector privado, 40 madres 

adolescentes en Costa Rica recibieron capacitación en tecnología, finanzas y habilidades 
laborales, fortaleciendo su desarrollo personal y profesional. El programa cerró con talleres 
prácticos para enfrentar entrevistas laborales con confianza y construir un futuro lleno de 

posibilidades. 
 

Costa Rica, enero 2025 - Este año, CreSiendo Juntas, un proyecto liderado por el Despacho 
de la primera dama de la República de Costa Rica, Signe Zeikate, en colaboración con el 
sector privado, concluyó con resultados extraordinarios en su objetivo de empoderar a 
jóvenes madres costarricenses. 

Dirigido a 20 madres adolescentes pertenecientes al Patronato Nacional de la Infancia 
(PANI) y 20 de la Asociación Posada de Belén, el programa ofreció formación integral en 
áreas clave como tecnología, finanzas, emprendimiento, desarrollo vocacional y habilidades 
socioemocionales. Estas capacitaciones están diseñadas para fortalecer el desarrollo 
personal y profesional de las participantes, preparándolas para un futuro más prometedor. 

En este proceso, Arcos Dorados Costa Rica desempeñó un papel esencial al garantizar la 
alimentación de las participantes durante las sesiones y brindar formación en el uso de la 
plataforma educativa MCampus Comunidad, así como en la elaboración de su currículum 
vitae. 

Como parte del cierre del programa, Arcos Dorados lideró una sesión especial para 
capacitar a las madres en la preparación de entrevistas de trabajo. Este taller práctico 
incluyó técnicas para estructurar un currículum profesional y consejos clave para destacar 
durante una entrevista laboral, brindándoles herramientas valiosas para enfrentar el 
mercado de trabajo con confianza. 

Alianzas que Transforman 

El éxito de CreSiendo Juntas subraya la importancia de las alianzas público-privadas en la 
promoción del bienestar y el desarrollo juvenil en Costa Rica. Esta colaboración refuerza el 
compromiso de Arcos Dorados de apoyar iniciativas que impacten positivamente a las 
comunidades y abran oportunidades para las nuevas generaciones. 

Estamos orgullosos de haber sido parte de este proyecto transformador que marca un antes 
y un después en la vida de sus participantes, quienes ahora cuentan con nuevas habilidades 
y una visión más clara para construir un futuro mejor. 

 

Acerca de Arcos Dorados 



 
 

Arcos Dorados es el mayor franquiciado independiente de McDonald’s del mundo y la cadena de 
restaurantes de servicio rápido más grande en América Latina y el Caribe. La compañía tiene el 
derecho exclusivo a poseer, operar y otorgar franquicias de locales McDonald’s en 20 países y 
territorios de esas regiones y contabiliza más de 2.400 restaurantes, entre unidades propias y de sus 
franquiciados, que juntas emplean más de 100.000 personas (datos de 30/09/2024). La empresa 
también está comprometida con el desarrollo de las comunidades en las que opera, con ofrecer a los 
jóvenes su primera oportunidad de empleo formal y con utilizar su Receta del Futuro para lograr un 
impacto medioambiental positivo. A su vez, cotiza en la Bolsa de Valores de Nueva York (NYSE: ARCO). 
Para más información sobre la Compañía, por favor visite nuestro sitio web: ir.www.arcosdorados.com 

https://recetadelfuturo.com/
http://www.arcosdorados.com/

